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TRANSFORME 
SUA VISÃO: 

TUDO O QUE VOCÊ 
PRECISA SABER 

SOBRE CIRURGIA 
REFRATIVA

CONHEÇA OS BENEFÍCIOS, RISCOS E 
TIRE SUAS PRINCIPAIS DÚVIDAS 

SOBRE O PROCEDIMENTO QUE PODE 
TRANSFORMAR SUA VISÃO. PÁG. 3

P A N I F I C A Ç Ã O  I N T E G R A L

PÃES

LANCHES

DELICATESSEN

LEVE UMA VIDA INTEGRAL

R.  Ca pitão Ara újo,  297
Pa sso Fundo/RS

54 3601-0830

pa ntikintegra l
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Fonte: Dra. 
Cristiane Zanotelli
Hematologista | CRM 38.589

Fonte: Dra. Daiane Weber
Hematologista | CRM 33.632
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Fonte: Carolina Vieira Leite
Psicóloga – CRP 07/34578
      (54) 99186-1041
      @psicarolinaleite
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Fonte: Marcelo Luza
Fisioterapeuta – CREFITO 124.434-F
Especialista em Fisioterapia 
Traumato-Ortopédica pela ABRAFITO
      (54) 99196-7007
      @marceloluzafisio



                  página 11                   www.jornalvivabem.com.br               Julho2025       

         



 página12                       www.jornalvivabem.com.br                Julho2025                                           



                  página 13                   www.jornalvivabem.com.br               Julho2025                         



 página14                       www.jornalvivabem.com.br                Julho2025

Fonte: Érica Zabot 
Quiropraxista (ABQ – 528)

(54) 98139-5363
@ericaquiropraxia
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Fonte: Vânia Oliveira 
Podóloga

(54) 99604-9438
@podologa_vaniaoliveira
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MASSOTERAPEUTA CLÍNICA

ENFERMEIRA E MASSOTERAPEUTA 

CLÍNICA  ESPECIALISTA NO TRATO 

DA DOR.

Massoterapia clinica, tratamento 
e alívio de dores musculares: 
dor região lombar; dor região 
cervical; dores de cabeça por 

tensão; dor Nervo Ciático e dor 
na região dos ombros.    

Atendimento: de segunda a 

sexta, das 18h às 21h, e aos 

sábados, das 8h às 21h

RUA XV DE NOVEMBRO, 788, SALA 
504 CENTRO - PASSO FUNDO RS

@ritaastolfimassoterapiaclinica

54 99937-9379



                  página 17                   www.jornalvivabem.com.br               Julho2025                        



 página18                       www.jornalvivabem.com.br                Julho2025



                  página 19                   www.jornalvivabem.com.br               Julho2025       

Fonte: José Missio
Cirurgião vascular
CRM 42434 / RQE 39978

(54) 99920-9987
@josemissio.vascular



 página20                       www.jornalvivabem.com.br                Julho2025


