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LIBERTEESE 
DOS ÓCULOS: 
DESCUBRA A 

CIRURGIA 
REFRATIVA

CONHEÇA O PROCEDIMENTO QUE 
PODE DEVOLVER SUA VISÃO NATURAL.

PÁGINA 3

P A N I F I C A Ç Ã O  I N T E G R A L

PÃES

LANCHES

DELICATESSEN

LEVE UMA VIDA INTEGRAL

R.  Ca pitão Ara újo,  297
Pa sso Fundo/RS

54 3601-0830

pa ntikintegra l
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Fonte: Rita Astolfi
Massoterapeuta Clínica

(54) 99937-9379
@ritaastolfimassoterapiaclinica

MASSOTERAPEUTA CLÍNICA

ENFERMEIRA E MASSOTERAPEUTA 

CLÍNICA  ESPECIALISTA NO TRATO 

DA DOR.

Massoterapia clinica, tratamento 
e alívio de dores musculares: 
dor região lombar; dor região 
cervical; dores de cabeça por 

tensão; dor Nervo Ciático e dor 
na região dos ombros.    

Atendimento: de segunda a 

sexta, das 18h às 21h, e aos 

sábados, das 8h às 21h

RUA XV DE NOVEMBRO, 788, SALA 
504 CENTRO - PASSO FUNDO RS

@ritaastolfimassoterapiaclinica

54 99937-9379
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Fonte: Elen Pereira
Nutricionista CRN2 6967

(54) 98401-7061 
(54) 3046-0186
@nutrelen 
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Fonte: Marjorie Lanzarin Steffen
Ortodontista e especialista em 
DTM (disfunções temporoman-
dibulares) e dor orofacial
Odontologia do Esporte
     (54) 99919-0797
     @dra.marjoriesteffen



 página18                       www.jornalvivabem.com.br               Junho2025



                  página 19                   www.jornalvivabem.com.br              Junho2025       

Fonte: Zulmira Regina P. Pan
Psicóloga Clínica 
Tanatologia 
CRP 07/21386                                      
     (54) 99950-5788
    @zulmirareginapan
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